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LE MOT DU MAIRE

Félicitations a Madame FERRY,
directrice de I'école de GENSAC, avec les
enseignants concernés ainsi qu'a tous les
éleéves pour avoir remporté le Premier Prix
au Concours National "La Flamme de
1'égalité" dans la catégorie école
élémentaire pour leur film "Chants
d'esclaves, chants de liberté".

En effet, I'école de GENSAC s'est
distinguée au plus haut niveau national
pour le travail qui a été fait tout au long de
l'année. Ce travail a été commencé depuis
trois ans sur : le bien vivre ensemble, la
différence, le respect de l'autre, pour une
bonne harmonie au quotidien en classe, a
la cantine ou dans la cour de I'école.
Chacun a adhéré a ce projet qui a porté ses
fruits.

Pour la remise des prix, quatre
enfants ont €té tirés au sort pour aller a
Paris avec Madame FERRY, Monsieur
CHAUSSARD, et Monsieur l'inspecteur
d'Académie, a la rencontre du Président de
la République, Frangois HOLLANDE, du
Président du Sénat et de Emmanuel
MACRON, et de la Ministre de
I’Education nationale Najat Vallaud-
Belkacem dans les jardins du Luxembourg.

De retour a GENSAC, Monsieur
CHAUSSARD et Monsieur le Recteur de
1'Académie sont venus féliciter I'école pour
ce travail effectué et pour cette distinction
nationale.

BRAVO pour tout ce travail.
Félicitations des habitants de GENSAC
ainsi que tous nos encouragements pour
que ce travail perdure.

Pour le changement de rythme
scolaire, et le retour a une semaine de 4
jours, un conseil d’école extraordinaire se
tiendra le 3 juillet afin de valider ce choix.
Nous attendrons 1'approbation de
'Académie. Si cette derniére ne donnait
pas son accord, nous maintiendrions la
garderie et le transport scolaire a RIEUX,
comme cette année.

Les effectifs du R.P.I. n'ayant pas
bougé, les classes seront maintenues. Nous
remercions Monsieur LACROIX Natha-
naél pour son travail avec les CE2.

A l'avenir, chacun devra faire un
effort en ce qui concerne I'herbe au plus
pres des maisons car nous n'avons plus le
droit d'utiliser du désherbant dans ces
zones, seulement au cimetiére. En effet,
I'employé communal, David, sans votre
participation, ne pourra pas faire face.

Concernant le PLU, nous attendons
de nouvelles consignes pour valider les
dernieres modifications.

N'oubliez pas les Conteurs de CRIC
CRAC, le 22 juillet, et bien attendu, la féte
du 15 aofit ou nous pourrons tous nous
retrouver pour un moment convivial.

BONNES VACANCES

Henri DEVIC




ELECTIONS PRESIDENTIELLES 2017

ler tour :
Electeurs inscrits 346
Votants 295
Blancs, nuls 9
Suffrages exprimés 286
Ont obtenu :
- DUPONT AIGNAN 8 VOIX
- LE PEN 84 VOIX
- MACRON 58 VOIX
- HAMON 23 VOIX
- ARTHAUD 0 VOIX
- POUTOU 6 VOIX
- CHEMINADE 2 VOIX
- LASSALLE 8 VOIX
- MELENCHON 60 VOIX
- ASSELINEAU 4 VOIX
- FILLON 33 VOIX
2eme tour :
Electeurs inscrits [ 346
Votants 276
Blancs, nuls 25+ 8=33
Suffrages exprimés 243
Ont obtenu :
- MACRON 136 VOIX
- LE PEN 107 VOIX
ler tour :
Electeurs inscrits 344
Votants 201
Blancs, Nuls 5
Suftrages exprimés 196
Ont obtenu :
DE LA DORIE : 0 VOIX
TEMPESTA : 27 VOIX
BEX : 34 VOIX
DOMBES : 37 VOIX
JEANNE : 1 VOIX
TOUTUT PICARD : 56 VOIX
ADRADA : 2 VOIX
MOURE : 0 VOIX

RENAUX : 6 VOIX



TENSA : 4 VOIX

STROBEL : 4 VOIX
CREDOT : 1 VOIX
BORRET : 24 VOIX
2eme tour :
Electeurs inscrits 344
Votants 174
Blancs, Nuls 21
Suffrages exprimés 153
Ont obtenu :
- DOMBES : 73 VOIX
-TOUTUT PICARD : 80 VOIX

LOTO DES AINES DU VOLVESTRE

Comme chaque année, la Municipalité a réservé un accueil trés chaleureux a nos anciens
venus nombreux se divertir ce mercredi 17 juin, a la salle des fétes de GENSAC, a leur loto
mensuel.

Pres de 80 personnes étaient venues rifler et essayer de gagner les nombreux lots affichés.
Monsieur le Maire était venu saluer 'assemblée et souhaiter bonne chance a tous.

Une collation trés fournie a été offerte aux/participants qui se sont régalés et, bien entendu, un
grand MERCI a Madame Andrée PUJOL qui nous a préparé de succulentes oreillettes.




On peut demander pourquoi le loto de GENSAC attire tant nos ainés?

COMITE DE JUMELAGE

Le 11 juin, sous un soleil radieux, s’est déroulé le vide grenier du comité de jumelage. Une
trentaine d’exposants, quelques trésors et surtout beaucoup de bonne humeur étaient réunis
pour cet événement.

Les membres du bureau du comité souhaifent remercier chaleureusement Mr Daniel Giroux,
Mr et Mme Gigou, Mr et Mme Pince pour leur aide et leur soutien, ainsi que toutes les
personnes qui ont permis que cette journée soit réussie.

Par ailleurs, cette année encore le comité de jumelage a lancé une invitation a nos amis
espagnols afin qu’ils puissent venir partager la féte de notre village au mois d’aoit. Dans
I’attente de leur réponse, nous restons a la recherche de nouvelles familles gensacoises
intéressées par I’accueil et I’échange avec des familles de Castejon del Puente. Si vous
souhaitez de plus amples renseignements vous pouvez contacter Mme Solé, la présidente du
comité au 06 98 54 35 62

COMMEMORATION DU 8 MAI 1945

Quelques fleurs déposées,

Quelques mots prononcés,

Une gratitude partagée pour ne pas
oublier que notre liberté a été
acquise au prix de bien de
souffrances.




PARIS-GENSAC

Gensac a un passé trés ancien mais ¢’est d’un passé trés récent dont je voudrais vous
entretenir. Celui de deux parisiens qui avaient décidé de quitter la grande ville et ses excés.
Personne ne voulait de cette trop grande maison que 1’ancien propriétaire avait tant de mal a
vendre. Ils I’ont achetée.

1l avait les cheveux longs, ¢’était la mode a Paris. Elle était enceinte. Ils n’étaient pas mariés.
- Qu’est-ce que c’est que ce peluts ?
- Que sont-ils venus faire ici ? elle ne travaille méme pas.
- C’est des hippies ...
- Il faut faire attention.

Tous les jours des gendarmes venaient leur rendre visite sous des prétextes divers. Une
fois elle leur a demandé s’ils étaient perdus. Ils ont répondu « oui ». Elle leur a suggéré de
demander une carte de la région aux autorités. Ils ne sont plus revenus. Je précise que leurs
casiers judiciaires étaient vierges ... ils le sont toujours.

Un trés beau bébé est né. 1l est allé a I’école du village. Il a fait les 400 coups avec ses
camarades. Il s’est méme noy¢ dans la Garonne. Enfin c’est ce qu’il a expliqué a ses parents
au téléphone. « Maman, Papa, j’me suis noyé ». Son copain et lui avaient eu trés peur, les
vannes avaient été ouvertes pendant qu’ils péchaient a la ligne.

Le temps a passé. On les retrouvait a chaque féte du village. Les habitants ne se
méfiaient plus d’eux. Elle est méme devenue Conseillére Municipale, adjointe au Maire.

Un jour une dame lui a offert un magnifique coussin brodé : « parce que vous &tes gentille ».

Gensac est un merveilleux village, peuplé de personnes tres diverses, ¢’est une partie
de sa richesse et la vie y est beaucoup plus harmonieuse que dans les grandes villes.
- Mais non ce n’est pas parfait, on n’a méme pas le métro !
- Trouvez moi un endroit sur terre qui soit parfait , j’y vais tout de suite ... Mais je
reviendrai.

Michele Cassier

PRIX NATIONAL POUR L’ECOLE

« Chants d'esclaves, Chants de liberté », prix national pour I'école de Gensac au
concours Flamme de I'Egalité




Vendredi 29 mai 2017, les éléves de 1’école de Gensac sur Garonne ont regu la visite de
Jacques Caillaut, directeur académique des services de I'Education nationale de la Haute-
Garonne, de Mr Chaussard, inspecteur de I’Education nationale et de Mr Devic, maire de
I’école de Gensac sur Garonne.

IIs sont venus féliciter les éléves de CM lauréat du concours national « La Flamme de
1’égalité » dans la catégorie école élémentaire pour leur film « Chants d’esclaves, chants de
liberté ».

Le prix officiel leur a été remis le mercredi 10 mai 2017 au Sénat a Paris, des mains du
président de la République Frangois Hollande, du président du Sénat Gérard Larcher, de la
ministre de ’Education nationale Najat Vallaud-Belkacem, et de la ministre des Outre-mer
Ericka Bareitgs qui les a également regu sein de son ministére. Cette remise des prix s’est
déroulée durant la cérémonie de commémoration de I’abolition de I’esclavage en présence du
président nouvellement élu Emmanuel Macron dans les jardins du Luxembourg.

Leur film a été sélectionné parmi 183 projets traitant de I’esclavage sur le théme « Récit de
vie », ce qui représente plus de 5000 participants (école, college lycée).

Les éléves de Gensac sur Garonne ont, avec 1’aide de leur enseignante Anne Ferry réalisé un
court-métrage en stop-motion mélant plusieurs disciplines : histoire, éducation musicale, arts
visuels, écriture, arts plastiques...

Ce film a été réalisé dans le cadre d’une classe PAC, projet d’action culturelle financé par le
rectorat, la municipalité et la coopérative scolaire. Les éléves ont dans un premier temps €té
initiés aux musiques actuelles grice a la rencontre et au travail réalisé avec les artistes
d’Art’Cade, scéne de musique actuelle située a Sainte Croix Volvestre. Cette initiation leur a
permis de réaliser la bande son de leur court métrage : création, enregistrement et mixage des
sons.

Chants d'esclaves, Chants de liberté raconte I’histoire de I’esclavage au travers de la musique.
Le film traite du blues comme héritage culturel de ’esclavage a travers le parcours
d’Elisabeth Cotten petite fille d’esclave et musicienne américaine originaire de Caroline du
Nord.

Au travers de la mise en place de ce projet, les éléves ont mis en ceuvre une réflexion
remarquable sur le vivre ensemble, la tolérance et I’acceptation de la différence. Ce travail
autour du respect de soi et du respect des autres faisant partie du projet d’école récompense
les actions mises en place par 1’équipe enseignante en lien avec la mairie et I’inspecteur de
I’Education nationale depuis maintenant 3 ans.

L'école tient a remercier tous ceux qui ont participé de pres ou de loin a ce projet :
o La Délégation Académique a I'Action Culturelle DAAC - Académie de Toulouse
o Jean-Marc Chaussard - Inspecteur de I'Education nationale
o Laure Lafond-Puyo - Conseillere pédagogique
o Sabine Morie, Eric Marilleau - Conseillers pédagogiques musique
o William Faugéere - CADP Rieux Volvestre
e Nathanaél Lacroix, Aurélie Troy - Professeurs des écoles
e La municipalité de Gensac sur Garonne
o L'association Art'cade
e Les parents d'éleves



¢ Lia Moutaouakil
o 8lémentaire de Gensac-sur-Garonne, acadé

Francois HOLLANDE

nt de la Rapubliqua

Erika BAREIG
Ministre des Out




FESTIVAL DU CONTE

Festival du conte
11éme édition ! Du jeudi 20 au samedi 22 juillet 2017

L'association Et Cric et Crac vous invite a la onziéme édition du Festival du conte, les 20, 21,
22 juillet 2017.

C'est a Rieux-Volvestre, Latrape, Lavelanet-de-Comminges et Gensac sur Garonne que les
conteurs vous donnent rendez-vous pour partager avec vous leur passion en toute convivialité.

Jeudi 20 juillet :

RIEUX-VOLVESTRE
Centre de loisirs : 10h30
Amélie RAFFAELLI, Claude FRANCESCHI
Contes pour enfants de 4 4 9 ans (réservation obligatoire)
Parc des Jacobins
18h : Apéro conté
19h : repas ouvert a tous, inscription au 06 48 13 37 28
21h : contes tout public avec Olivier PONSOT

Vendredi 21 juillet :

LATRAPE

"Coin d'Augé"

11h30 : Pique nique conté (apéro offert, repas partagé tiré du sac)
LAVELANET DE COMMINGES

Salle municipale :

18h : Apéro conté

19h : repas ouvert a tous, inscription au 05 61 87 63 33

21h : contes tout public avec Daniel CHAVAROCHE

Samedi 22 juillet :

GENSAC SUR GARONNE

Salle municipale

10h30 : contes pour enfants de 4 a 9 ans, accompagnés par leurs parents avec les
RA'CONTEUSES

18h : apéro conté offert par la Municipalité

19h : buffet froid (7 euros) ouvert a tous, inscriptions au 06 80 27 20 07 et au
06.12.25.44.20

21h : bouquet de conteurs (7 euros)

Olivier PONSOT, Amélie RAFFAELLI, Claude FRANCESCHI, Daniel
CHAVAROCHE, Bernard BERGE, Maryse Mina, Iréne de BRUYCKER, Thérése
GROSDIDIER...

23h : Grignoteries



BENEVOLAT

La Croix-Rouge de Carbonne/ Cazéres recherche des bénévoles pour effectuer ses
activités :
e Missions de solidarité :
- Dans les Maisons de retraite
- Dans les Centres de sclérosés
- Pour les Cours de langue frangaise

e Activité textile :
- Dans nos 2 vestiaires : a Carbonne et & Cazéres pour trier, recycler et vendre du linge.

e Manifestations annuelles :
- Quéte
- Banque scolaire
- Forum
- Vide grenier
- Opération « Quartier d’énergie »

e Bénévolat :
- Pour étre bénévole permanent vous devez adhérer (20 euros cotisation annuelle) a la
Croix-Rouge.
- Vous pouvez étre bénévole d’un jour pour nous aider ponctuellement (sans adhérer).

Contact

Présidente : 06.13.29.62.08 mail : cori.pons@free.fr
Secrétariat : 06.85.61.42.93 mail : jajabacquie(@orange.fr
Croix-Rouge Carbonne : 05.61.98.35.52

Croix-Rouge Cazeres : 05.61.98.39.68
ul.carbonne@croix-rouge.fr

La Canicule ¢’est quoi ?

Il y a danger pour ma santé si :
- il fait trés chaud
- les températures ne baisse pas ou tres peu la nuit
- celadure 3 jours ou plus

En période de canicule, quels sont les bons gestes ?
- Je bois régulierement de 1’eau
- je mouille mon corps et je me ventile
- j’évite les efforts physiques
- je maintient ma maison au frais (fermer les volets le jour)
- je mange en quantité suffisante
- je ne bois pas d’alcool
- je donne et prends des nouvelles de mes proches.

Signes d’alerte :
- crampes

- fatigue inhabituelle






LES ATELIERS DES AINES

Le SIVOM de Rieux-Volvestre a le plaisir de vous annoncer la mise en place de six nouveaux
projets concernant la prévention de la perte d’autonomie aupres des personnes de plus de 60
ans.

Cela comprend un point d’information et d’accompagnement (Séniors INFOS) ainsi que
divers ateliers (Senior Nutrition, Remue-Meninges, Prévent’chutes, Bistrot d’autrefois et un
Bus Séniors/Souvenirs).

La volonté exprimée est d’ouvrir au plus grand nombre de personnes de 60 ans et plus, sans
restriction géographique. Le Bus Sénior se déplace également sur plusieurs communes afin de

se rendre a la rencontre de ceux qui ne peuvent pas se déplacer.

Un dépliant de présentation de ces ateliers est disponible a la mairie.
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BUS Sni o

Le BUS Sénior est un bus itinérant
qui a pour objectif :
I'échange et le partage.

Il va a la rencontre des habitants

de plus de soixante ans autour d’une collation pour un partage.
le jeudi de 15 heures a 18 heures. moment convivial et de partage.
Qui ?

Appelez-nous pour connaitre les
dates de rencontre

prés de chez vous.

Ce bus transporte des souvenirs
d’'hier et d'aujourd’hui : photos, livres,
films, jeux ... qui sont mis a la
disposition des personnes.

Des animatrices sont la pour vous
accueillir et vous accompagner.

Sur votre demande, une navette
peut venir vous chercher.

Inscriptions sur place ou |

e
Senior Nt H tion

Le but de cet atelier est de vous
sensibiliser sur le réle de
l'alimentation pour le « bien vieillir ».

En petits groupes (6-12 personnes),
différentes thématiques sont
abordées : adapter son alimentatioh a
son age, Ity dratation, I'équilibre
alimentaire, les modifications
métaboliques ou encore les régimes,

la baisse d’appétit ... o d et/ou d'
Ces ateliers sont mis en lien avec des 12, Rue de la Bastide " d A
moments conviviaux, tels que se | 31310 Rieux Volvestre utiles pour votre vie quotidienne et
rendre sur le marché, préparer le i v Quand ? facliite raccés aux dispositifs existants :
repas avec vos talents, vos recettes | Le mercredi de 9h a 10h ou de 10h30 & 11h30 aides a
et les partager | : ou le jeudi de 15h30 a 16 h30, de I' s
i selon votre groupe. d loisirs, vie
|
Prochaines sessions : { i .
{ Prochaines sessions Heva o 5

du 1°" juin au 31 juillet 2017
du 5 octobre au 20 novembre 2017

12, Rue de la Bastide
31310 Rieux Volvestre

Inscriptions au 05.36.17.00.11 |
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" Bistrot d’autrefais

Au cu r duvillage de
Rieux-Volvestre, venez nous
retrouver dans une ambiance d’antan.

Nos animatrices vous accueillent

Des thématiques sont choisies, en
amont avec les participants.

Sur votré demande, une navette
peut venir vous chercher.

RDV le lundi aprés-midi
de 15h30 a 17h30

12, Rue de la Bastide
31310 Rieux Volvestre

' Inscriptions au 05 36 17 00 11 |

\

/ a4 @\)\“ s
" Remue-Méninges

Qu’est-ce que ce st?

Un atelier ludique pour exercer
lamé , le rai et
I'activitéé&érébrale en g néral.
C’est un lieu de rencontres et de

Toute personne de 60 ans et plus
ayant envie de stimuler ses neurones !

Comment 2
En petits groupes de 10 personnes
d'une durée de 1h30 par semaine pour
favoriser la convivialité.

ou?
12, Rue de la Bastide
31310 Rieux Volvestre

Quand ?

Le vendredi matin
Prochaines sessions:
9 Juin 2017
7 Septembre 2017

\i'mséribiléns' au 05361700 11 |
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Prévent’ chutes

v Qu'est-ce que c'est?
Un a elier H'activité py sique pour améliorer
I'équilibre et maintenir le tonus musculaire.
v
Toute personne de 60 ans et plus désirant
pratiquer une activité physique.
| v ?
' 12 séances d'1 heure par semaine, en 3
groupes de 12, 10 ou 5 personnes selon les
! possibilités physiques de chacun.
H

14 Juin 2017
27 Septembre 2017
Un ergothérapeute peut évaluer a votre
domicile les risques de chute liés a votre
i environnement.

Inscriptions au 05.36.17.00.11

Sénior INFOS

« Jo s is perdu dans mes papierso..
Quels s nt mes droits ?...

Je me ssnsio 1é...

A quelles aides ai-je droit ?
Qu’est-ce qu'il existe ?... »

f oo

Sénior INFOS s'adresse a toutes les
personnes de plus de soixante ans et a
leur famille, en r cherche d'écoute,

Lundi : 13h30 & 17h30
Lundi et jeudi matin sur rendez-vous

12, Rue de la Bastide

31310 Rleux Volvestre

Renseignements au
05.36.17.00.11.

® 4










CARTE JEUNE REGION

DOUR LES AIDES REGIONAL )
® V

L] L FACILITER TES DEMARCHES
| | POURL'OBTENTION DES AIDES
ll \ REGIONALES
l Lesdifer ifs reg en faveur des|
1 \| etapprentics d0cctanic/ Pyrénées-Méditerrante sont
rdunis sur un seul support
La carte Jeune Région

Une avec photoqui va k)
tout au long de t scolarité ou de ta formation.

- Et son site dédhé:

-
0 NEMANDER @
YL g 1
Q l Pour les départements du 09,
46,65,81,82
- v i REPRISE DES MANUELS
i | SCOLAIRES
{ * apa>
POUR BENEFICIER .
DES AVANTAGES
Demande ta carte sur www. jeune. jon.fr
& partir du I juin.

LES AVANTAGES
# lagratuité des manuels scolaires et
du I équipement professionnel
# Uaide alalecture de loisirs
#* Vaide al'acquisition dune ficence sportive (UNSS)
# laidea lacquisition de (oRedi: tonordinatewr
portabie personnel

# lesaides au transport, hé bergement, restauration
{pour les apprenti.e.s seulement)

#* Uaide au permis de conduire
{pour les apprenti.c.s seulement]

DANS TON ETABLISSEMENT,
LA CARTE TESERVIRA A
« l'accés alarestauration scolaire
* ['accés auxlocaux
SUR PRESENTATION DE
TA CARTE JEUNE REGION,
TU OBTIENDRAS
# pour leslycéen.nes:
Ie prét detes manueis scolaires et le dondu
™ équipement professionne
% pour lesapprenties:
le donde ton 1* &quipement professionnel

La Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée aide les 226 000 lycéens, 35 000 apprentis du
territoire et les 1 100 éléves des écoles régionales de la deuxieme chance a aller toujours plus
loin.

Véritable outil moderne et numérique, la « Carte Jeune Région » est congue pour faciliter
votre quotidien et soutenir votre pouvoir d’achat, tout au long de votre parcours de formation.



Le dispositif se présente sous la forme d’une carte "sans contact", pour une meilleure facilité
d’utilisation, qui regroupe 1’ensemble des aides régionales qui vous sont destinées :
e Le prét des manuels scolaires
o L’octroi du ler équipement professionnel selon la formation
e L’ordinateur portable loRdi
e L’aide a la lecture de loisirs auprés d’un réseau de librairies et Maisons de la Presse
affiliées a la Région
« L’aide a I’acquisition d’une licence sportive aupres d’une Association Sportive UNSS
e Les aides spécifiques au THR (Transport-Hébergement-Restauration) destinées aux
apprenti.e.s
o L’aide au permis de conduire pour les apprenti.e.s en derniére année de CAP ou de
BAC pro
Gréce a votre carte, vous pouvez bénéficier de réductions aupres d’enseignes qui en accordent
spontanément ou de bons plans sportifs et culturels, ou encore accéder a votre établissement
(locaux, restauration...). C’est un atout indispensable qui vous accompagne dans votre
formation et dans vos loisirs. En bref, elle simplifie votre vie de tous les jours.

LES FESTIVITES ESTIVALES

Manifestations organisées par le comité des fétes de Gensac sur Garonne :

- Vide-grenier : le 9 juillet 2017
le 24 septembre 2017
Seuros les 3metres linéaires
Inscriptions aupres de Daniel Giroux au 06 63 63 75 32

- Féte du village :

Le 12 aoiit : 14h pétanque en triplette
20h30 paélla
Soirée dansante animée par « s3 mu-sic »

Le 13 aoiit : 8h-12h Concours de péche
12h30 remise des lots et apéritif
14h pétanque en doublette

Le 14 aoiit : 20h30 Cassoulet par le traiteur Calvet
Soirée disco animée par Christophe

Le 15 aoiit : 11h Messe
Dépdt de gerbe au monument aux morts
Apéritif offert par la municipalité
14h concours de Quilles



LE RISQUE TERRORISTE

Face aux risques, soyons des citoyens engagés !

Chaque citoyen peut agir pour changer les choses et sauver des vies.
Pour cela plusieurs actions sont possibles :

- formez-vous aux gestes qui sauvent afin d’acquérir les gestes et réflexes utiles pour sauver
des vies. Des sessions de formation, par exemple la formation de Prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSC 1), sont organisées par des associations ou organismes agréées.
Pour plus d’informations : & http://www.comportementsquisauvent. fr/
http://www.haute-garonne.gouv.fr/gestesquisauvent

- devenez sapeur-pompier volontaire en parallé¢le de votre activité professionnelle ou de vos
études.

Pour plus d’informations : e volontariat sapeurs-pompiers

- intégrez la garde nationale : [ http://www.gouvernement.fr/garde-nationale

- intégrez la réserve sanitaire qui regroupe des professionnels de tous les secteurs de la
santé : (7' https://www.reservesanitaire. fr

- intégrez la réserve communale de sécurité civile : constituée de citoyens volontaires et
bénévoles, elle apporte un appui a 1’équipe municipale en participant au soutien et a
I’assistance des populations en cas de crise. Rapprochez-vous de votre commune pour intégrer
la réserve communale de sécurité civile.

Pour plus d’informations : http://www.haute-garonne.gouv.fr/pcs

- devenez bénévole au sein d’une association agréée de sécurité civile pour participer a des
actions de secours, de soutien aux populations sinistrées ou pour assurer les premiers secours
dans le cadre des dispositifs prévisionnels de secours (DPS) mis en place en cas de
rassemblements ou manifestations de personnes (féte de la musique, festivals, ...).

Focus sur les médias sociaux en gestion d'urgence

L’utilisation des médias sociaux en gestion d’urgence (MSGU) permet d’associer les citoyens
en cas de crise a la fois pour une diffusion plus large des informations utiles et vérifiées
(nature de 1’événement, consignes de sécurité...) et pour des remontées d’informations du
terrain plus nombreuses (tweets, photos géolocalisées...).

Pour cela des bonnes pratiques sont a observer :

- évitez la diffusion de rumeurs, d’informations non vérifiées pouvant ralentir le
déploiement des secours et mettre des vies en danger

- respectez les victimes et leur famille en évitant la diffusion de certaines images

- sauf urgence, évitez d’utiliser veotre téléphone portable (appels, sms) pour laisser le
réseau libre pour les secours

- composez le 18 ou le 112 si une personne est en difficulté ou en cas de situation d’urgence

- restez a I’écoute des consignes données par les autorités (radio, télévision, réseaux
sociaux)

- tout en restant en sécurité, alertez si besoin les services de secours, via les réseaux
sociaux, sur I’état de votre environnement (par exemple état des routes, niveau de montée
des eaux, batiments menagant de s’effondrer...)

- suivez les comptes officiels de I’Etat et relayer leurs messages préventifs




24émes AUTOMNALES DE CAZERES

L’office du tourisme de Cazeres a le plaisir de vous annoncer les 24émes Automnales et vous
invite a y participer. Elles se tiendront du 14 novembre au 9 décembre 2017 a I’office du
tourisme, case de Montserrat a Cazeres a la nouvelle salle d’exposition située au rez-de-
chaussée.

Le vernissage et la remise des prix aura lieu le 17 novembre 4 18h.
L’exposition sera ouverte au public du lundi au samedi de 9h a12h et de 14h a 17h.

Le theme 2017 est « souvenir d’enfance ».

Cette manifestation artistique a pour objectif de présenter des artistes locaux, régionaux et des
environs, connus et moins connus, pour sensibiliser le plus large public possible a tous les
modes d’expression et de contribuer au rayonnement artistique de notre territoire.

(Toute ceuvre déja exposée sera refusée)

ACCOMPAGNEMENT RENOVATION HABITAT
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Au mois de mai, nous avons eu le plaisir de revoir une des volontaires du chantier Citrus qui
avait séjourné sur la commune en 2015 durant quelques semaines.

Trés attachée a notre village et gardant de bons souvenirs du temps passé chez nous, ALLA a
donc choisi de revenir durant ces vacances a Gensac.

D’un naturel ouvert et spontané, ALLA, par sa présence, nous a rappelé que de I’échange et
du partage nait toujours de belles choses et de belles amitiés.

Aujourd’hui nous le savons : ce n’était qu’un au revoir..

SCOLARISATION

MOBILISATION EN FAVEUR DE LA SCOLARISATION DES ENFANTS DE MOINS
DE 3 ANS CAF

La scolarisation précoce des enfants dés 1'age de 2 ans présente de multiples avantages
pour les familles et les enfants bénéficiaires.

Du coté des enfants, elle favorise leur socialisation,

leur éveil et le développement de leurs capacités intellectuelles et langagiéres.

Du coté des parents, elle leur permet d'étre attentifs a la scolarité future de leur enfant.

Une campagne de promotion de la préscolarisation auprés des familles potentiellement
bénéficiaires est lancée a compter du mois de juin par la CAF et les services de 'Education
nationale.

La CAF adressera un courriel aux familles présentes dans le fichier de la CAF, ayant un
enfant né en 2015 et résidant sur la commune.

Dans ce message, préparé par le Ministére de 'Education nationale, les familles volontaires
seront invitées a effectuer les démarches d'inscription de leur enfant auprés de la mairie.



« LAMAIN A LA PATE »

Amis lecteurs, si I’envie d’écrire de courts textes sur le passé de Gensac, sur des anecdotes,
des histoires extraordinaires de la région, vous inspire, vous pouvez déposer vos textes au
secrétariat de la Mairie ou les envoyer par courriel 4 bulletingensacois@gmail.com .

Nous nous ferons un plaisir, si rien ne I’interdit, de les publier dans Gensac Info.

RECETTE

CLAFOUTIS AUX CERISES

- 400 g de cerises
- 40 g de beurre pour le moule
- 4 oeufs ou 3 si ceufs de ferme
- 20 cl de lait
- 100 g de farine
- 60 g de sucre en poudre
- 1 sachet de sucre vanillé
- 1 pincée de sel
- sucre glace
Préparation de la recette :

Préchauffez le four a 210°C (thermostat 7).
Lavez, équeutez, dénoyautez (ou pas) et égouttez les cerises.
fondre le beurre au micro onde.
Mélangez dans un saladier la farine, le sucre, le sel et le sucre vanillé.
Ajoutez les ceufs puis le lait tout en mélangeant.
Ajoutez le beurre fondu.
Beurrer et fariner le plat, mettre les cerises au fond de celui ci et puis versez la
pate a clafoutis.
Mettez au four pendant 10 mn a 210°C puis baissez a 180°C et cuisez encore 20
mn.
Servir saupoudrez de sucre glace a votre goft.




AMBROISIES

Les ambroisies sont des plantes exotiques envahissantes qui ont été classées comme
espéces nuisibles a leur santé humaine depuis la loi n°2016-41 du 26 janvier 2016 de
modernisation de notre systéeme de santé.

En effet, le pollen des ambroisies peut provoquer des symptomes allergiques sévéres :
rhinite, conjonctivite, eczéma, urticaire, apparition ou aggravation de 1'asthme.

Le décret n°2017-645 du 26 avril 2017 relatif a la lutte contre I'ambroisie a feuilles
d'armoise, I'ambroisie trifide et 'ambroisie a épis lisses fixe les mesures qui doivent étre
prises au niveau national et local pour prévenir I'apparition de ces plantes.

En région Occitanie, I'ambroisie a feuilles d'armoise et I'ambroisie trifide s'étendent
progressivement; c'est le moment d'agir avant qu'il ne soit trop tard, en nous aidant a repérer
et signaler la présence d'ambroisie. La lutte contre I'ambroisie est l'affaire de tous!

Pour plus de renseignements : https://www.signalement.ars.sante.fr

Pour signaler la présence d'ambroisie : http://signalement-ambroisie.fr




MACH A PAIN.

Du pain frais du boulanger 7 jours sur 7 et 24h sur 24h a GENSAC, vous pensiez que
c'était possible?

A partir du mois d'aofit, la Maison Gélis de CARBONNE vous proposera du pain et
des viennoiseries de sa nouvelle boulangerie dans un distributeur sur la place du village, et
plus exactement sous la halle.

Tous les matins, le boulanger fabriquera et cuira ses baguettes au levain frais, ses
croissants et ses chocolatines maison pur beurre. Puis, il viendra, tot le matin, les installer
dans un distributeur qui sera installé sous la halle de la salle des fétes.

Vous pourrez acheter vos produits frais et croustillants (grace a un systéme innovant
qui maitrise la température) toute la journée, et méme tard dans la nuit, a partir de 1€!

Le distributeur fonctionnera avec des pieces de monnaie ( de 2€ a 5 centimes d'euros),
il rendra la monnaie mais, pour plus de confort, il proposera aussi le paiement par la carte
bancaire, sans contact.

Surveillez l'arrivée de votre distributeur et laissez vous tenter par l'expérience, votre
gourmandise sera conquise par le coté pratique de ce nouveau service 8 GENSAC SUR
GARONNE!
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SAMED! 19 AOUT 2017

AU PROGRAMME DU WEEK-END :
TAPAS | CASSOULET | MOULES-FRITES | BUVETTES | ANIMATIONS

CONTACT ET INFORMATIONS AU 056187 13 17



